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VOLLEYBALLJUGEND MV
http://jugend.vmv24.de

DIE JUGENDSEITEN IM NORD-VOLLEY 5. September 2006
Bitte Ausheften und an den/die Nachwuchsverantwortlichen weiterleiten

Der Jugendausschuss informiert:

| 1. Terminadnderungen / Ausrichter

Landesmeisterschaften 2006 / 2007

A-Jugend ménnlich

Finale: Neu-Termin: 25.02.2007 Ort: Greifswald (HSG)

D-Jugend méannlich

Finale: Termin: 10.03.2007 Ort: n.n. — bitte unbedingt bewerben !

A-Jugend weiblich

Zwischenrunde Ost: Termin: 16.12. 2006 Ort: Ueckermiinde
Zwischenrunde West: Termin: 16.12.2006 Ort: Rostock (Warnow 90)

B-Jugend weiblich

Zwischenrunde Ost: Neu-Termin: 03.12.2006 Ort: Greifswald (HSG)
Zwischenrunde West: Termin: 02.12.2006 Ort: n.n. — bitte unbedingt bewerben !

C-Jugend weiblich

Zwischenrunde Ost: Termin: 16.12.2006 Ort: Neubrandenburg

Landespokal 2006 / 2007

B-Jugend méannlich

Finale: Termin: 04.11.2006 Ort: n.n. — bitte unbedingt bewerben !

C-Jugend mannlich

Finale: Termin: 11.11.2006 Ort: n.n. — bitte unbedingt bewerben !

G-Jugend weiblich

Vorrunde 2: Termin: 03.03.2007 Ort: Schwerin

\ 2. Spielerpasse |

Hinweis: Spielerpésse brauchen ab sofort nicht mehr zur Bestatigung der Altersklassen an den
Jugendspielwart eingereicht werden.
Gliltigkeitsnachweis (durch Passstelle eingetragen) und Altersklassenberechtigung
werden durch die jeweiligen Ausrichter vor Ort entsprechend unserer Jugendspiel-
ordnung kontrolliert !
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| 3. Anderungen zur Ausschreibung fiir die Durchfiihrung der Landespokalspiele |

Auf Beschluss des Jugendausschusses haben folgende Anderungen zur Ausschreibung
Gultigkeit:

2.2.4 Qualifikation: (A —bis G-Jugend)
2.2.4.1. Bei zwei Vorrunden:

Es qualifizieren sich aus jeder Vorrunde 3 Mannschaften fur das Finale.
2.2.4.2 Bei drei Vorrunden

Es qualifizieren sich aus jeder Vorrunde 2 Mannschaften fir das Finale.
2.24.3 entfallt
2.2.5 Ausrichterregelung: (A —bis G-Jugend)
2.25.1 Bei zwei Vorrunden

Sollte sich der Ausrichter des Finales nicht qualifizieren, nimmt er
automatisch den 3.Platz in seiner Vorrunde ein, d.h. Platze 1 — 2 und
der Ausrichter kommen in das Finale.

2.25.2 Bei drei Vorrunden

Sollte sich der Ausrichter des Finales nicht qualifizieren, nimmt er
zusatzlich zu den qualifizierten Mannschaften am Finale teil.

2.25.3 entfallt

»JAKO Volleyballcamp 2006 des Schweriner SC war ein voller Erfolg
— Bericht von Ingo Achtelik Landestrainer wbl. -

Es war eine erfolgreiche Woche fir 98 Teilnehmer im Alter von 10 bis 18 Jahren, 6 Trai-
nern sowie 6 fleiBigen Helfern. So kdnnte man versuchen, dass ,Jako Volleyballcamp
2006" des Schweriner SC in einem Satz zu beschreiben. Wir wollen jedoch einige Informa-
tionen mehr geben, da es nicht moglich ist, die Leistungen der Madchen und Jungen in
dieser Campwoche, mit einem Satz zu wirdigen. Vom 10.07. bis 15.07.2006 absolvierten
die Volleyballkids aus drei Bundeslandern bis zu 8 Stunden Training taglich in 3 Trainings-
einheiten gestaffelt. Der Tag begann mit 20 Minuten Frihsport, nach dem Frihstiick am
Vormittag 2,5 Stunden Stationstraining in den Grundtechniken unserer Sportart. Nach ei-
ner Mittagspause von einer Stunde, folgt die Einheit am Nachmittag mit variablen Inhalten
im taktischen und spielerischen Bereich. Die letzte Trainingsetappe folgt nach dem
Abendessen. Hier standen Kleinfeldspiele meist oben an, um das am Tag Erlernte unter
wettkampfahnlichen Bedingungen einmal auszuprobieren und dessen Wirksamkeit zu tes-
ten. In Schwerin wurde aber auch fir Abwechslung wéhrend der Campwoche gesorgt.
Drachenboot fahren einen Vormittag lang, eine komplette Aerobiceinheit, in welcher koor-
dinativ und konditionell alles abverlangt wird, sind bereits feste Bestandteile eines ab-
wechslungsreichen Wochenprogramms. Die Trainingsgruppen, in einer Starke bis zu 18
Sportlerinnen und Sportlern verlangen auch den Schweriner Trainern einiges an Arbeit,
Bewegung und Einfuhlungsvermdgung ab. Nach einem 13 — 14 Stundentag sind auch flr
erfahrene Trainer und Helfer in einigen Bereichen Grenzen erreicht. Die Stimme leidet,
man kann einige Korrekturhinweise nicht mehr horen, da diese unzéhlige Male am Tag
gebraucht wurden. Diese kleinen Unannehmlichkeiten sind jedoch sehr schnell vergessen,
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da die Motivation der Madchen und Jungen bemerkenswert ist. Diese hohen Trainingsum-
fange innerhalb kurzester Zeit kennt keiner der 98 Teilnehmer und trotz Muskelkater ste-
hen alle zur nachsten Einheit wieder in der Halle, wollen neue Dinge lernen, sich verbes-
sern und korperlich alles geben.

Ein nicht so geringer Teil der Madchen und Jungen besuchte das Schweriner Hallen — Vol-
leyball — Camp bereits zum zweiten, dritten, ja auch zum vierten mal. Dieser Lohn bringt
bereits Freude auf unser Camp 2007. Der Termin fir das néachste Jahr sollte zeitig genug
bekannt gegeben werden. Im Plan des Schweriner SC ist die 29. Kalenderwoche einge-
tragen, jedoch noch nicht endgtiltig bestétigt. Wir mochten fur das Jahr 2007 den Nach-
wuchstrainern und Ubungsleitern im Land die Moglichkeit anbieten, in diesem Camp als
Co — Trainer mitzuwirken. Genaueres Uber dieses Angebot werden wir rechtzeitig auch
wieder Uber das Nord Volley bekannt geben.

Alle 98 Teilnehmer am ,,KO VoIIeybaIIcamp 2006

Abwechsl ung be| m Drachenboot fahren
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